
MENU' 2023/2024 Menù AUTUNNO INFANZIA-PRIMARIA
I settimana II settimana III settimana IV settimana
02/10 - 06/10 09/10 - 13/10 16/10 - 20/10 23/10 - 27/10
30/10 - 3/11 6/11 - 10/11 13/11 - 17/11 20/11 - 24/11
27/11 - 1/12 4/12 - 8/12 11/12 - 15/12 18/12 - 22/12

LUN PASTA POMODORO E CAPPERI RISOTTO ALLA PARMIGIANA PASTA AL RAGU'
PESCE AL FORNO FESA DI TACCHINO ARROSTO FORMAGGIO
POMODORI O FINOCCHI INSALATA MISTA SPINACI SALTATI ARROSTO DI MANZO
DOLCE/DESSERT FRUTTA FRUTTA FAGIOLINI AL PREZZEMOLO

FRUTTA
MAR MINESTRA DI LEGUMI PASTA AL POMODORO PASTA AGLIO E OLIO

UOVA AL POMODORO FORMAGGIO STAGIONATO FRITTATA DI VERDURE
FAGIOLINI ALL'OLIO FAGIOLINI AL VAPORE POLLO AL LIMONE FAGIOLI LESSI
FRUTTA FRUTTA INSALATA MISTA YOGURT

FRUTTA
MER PASTA AL PESTO PASTA OLIO MINESTRA ZUCCHINE E RISO PASTA POMODORO E RICOTTA

FORMAGGIO FRESCO ARISTA MAIALE AL FORNO PESCE GRATINATO
SPINACI SALTATI PURE' DI PATATE INSALATA VERDE
FRUTTA CAROTE A FILINI FRUTTA FRUTTA

FRUTTA
GIO RISO/PASTA  CON VERDURE MINESTRA DI LEGUMI PASTA AL POMODORO PASTA ALLA MARINARA (POMODORO, AGLIO 

POLLO AL FORNO PESCE IN CROSTA O GRATINATO FESA DI TACCHINO ARROSTO
INSALATA VERDE CAROTE FILATE
FRUTTA BIETOLE OLIO E LIMONE FRUTTA

YOGURT DOLCE/DESSERT
VEN MINESTRA/ CREMA CAROTE MINESTRA DI LEGUMI MINESTRA DI VERDURA

ARISTA DI MAIALE AL FORNO UOVO SODO FORMAGGIO
POLPETTE DI TONNO E PATATE INSALATA VERDE PATATE LESSE
PISELLI STUFATI FRUTTA FRUTTA

FRUTTA FRUTTA

PATATE LESSE / PATATE AGLIO E 
PREZZEMOLO

CREMA DI POMODORO/ PAPPA COL 
POMODORO

MINESTRA/ CREMA PORRI/ZUCCA/ZUCCHINE

FRITTATA ZUCCHINI E RICOTTA/ 
FRITTATA SPINACI

HAMUBURGER/ POLPETTONE DI 
MANZO E PAPATE FINOCCHI O POMODORI (SECONDO 

DISPONIBILITA')

RISO CON RADICCHIO / ZUCCA / 
FINOCCHI


	AUTUNNO

